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WERKZEUGE « MASCHINEN

Billhorner Miihlenweg 22
20539 Hamburg
Telefon: 040 - 78 18 88
Telefax: 040 -78 68 79
E-Mail: Liese-Werkzeuge @t-online.de
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Café, Kneipe, Restaurant

Mittagstisch taglich ab 4,85 €
Mo-Frab 11.% Uhr,
Sa ab 11.% Uhr u. So ab 10.” Uhr mit Friihstiick

Factory Hasselbrook
Hasselbrookstr 172 « 22089 Hamburg * Tel. 20 50 37

(SCHUHHAUS WACKERMANN)

Fiir die Sommerzeit
bequeme FuBbett-Sandaletten
und Pantoletten,

leichte Sommersportschuhe
auch fiir Einlagen in den GréBen G bis M.

\_ Landwehr 13/15 « 22087 Hamburg ¢ Tel. 250 13 57 )
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Ausgabe 02/2011

Aus dem Vorstand
Liebe St.Georgerinnen,
liebe St.Georger,
»,Nonew are good
news“ = keine
Nachrichten sind
gute Nachrich-
ten. Betrachtet
bitte die Kirze
dieser einleiten-
den Worte in der
Vereinszeitung
als etwas Positi-
: ves.
Positiv ist auch die Entwicklung in der
Badminton — Abteilung! Beginnen wir
mit dem sportlichen Erfolg dieser Ab-
teilung: Alle gemeldeten
Mannschaften sind in ihren Klassen
aufgestiegen! Lest bitte hierzu den
Beitrag von Sandra. Es ist schon eine
tolle Leistung, was das Abteilungslei-
ter—Duo Tobias Boes und Oliver Rich-
ter geliefert haben, denn der sportliche
Ergeiz wird durch eine standig wach-
sende Mitgliederzahl belohnt. Herzli-
chen Glickwunsch! Eure Feier in un-
serem Clubhaus habt ihr euch redlich
verdient.
Am 12.Méarz fand in den Umkleiderau-
men der Turnhalle Marienthaler Stra-
Re die Abteilungsversammlung der
Endo-Sportgruppe statt.
Es ist mir ein Vergnigen zu vermel-
den, dass Inken Mittelstadt, auch Lei-

Redaktionsschluss
fir die Ausgabe 3-2011:

12.08.2011, 20.00 Uhr

terin der Turnabteilung, einstimmig zur
Abteilungsleiterin Endo-Sport gewahlt
wurde. Inken wird von zwei aktiven
Damen der Gruppe unterstitzt, so dass
wir uns in jeder Beziehung eine Bele-
bung

der Endo-Abteilung, die einst ein Aus-
hangeschild unseres Vereines war, er-
hoffen. Blicken wir zurtick: vor 30 Jah-
ren wurde diese Rehabilitationssport-
Gruppe auf Anregung und Betreiben
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unseres langjahrigen Vorsitzenden Dr.
Harm Bredemeier ins Leben gerufen,
was zu der Zeit einmalig fir einen Sport-
verein war. Spéter folgten andere Ver-
eine dieser Idee. Die Mitglieder wer-
den durch speziell ausgebildete
Ubungsleiterinnen angeleitet und be-
treut. Zuséatzlich, so dass Konzept, steht
meistens ein Arzt mit Rat und Tat zur
Verfuigung. 30 Jahre Endo — Sport im
SV St.Georg ist ein Grund zum Feiern;
und so |&dt der Vorstand zu einem
Jubildums-Empfang am Sonnabend,
den 13. August um 11 Uhr in unser
Clubhaus ein. Es sind neben den Mit-
gliedern und Betreuern der Endo- Ab-
teilung alle Vereinsmitglieder herzlich
eingeladen, aufdas Wohl dieser Sport-
gruppe anzustof3en.

Am 4. Maiwar Michael Loth, Leiter der
Leichtathletik — Abteilung, Gast der Vor-
standssitzung und berichtete aus sei-
ner Abteilung, die leider nicht mehr zu
den groRen unseres Vereines zahlt. Es
wurde diskutiert, wo der Hebel ange-
setzt werden kénnte, um mehr Mitglie-
derin dieser Sparte zu gewinnen. Viel-
leicht gibt es bald Einladungen zu Lauf-
treffs oder dhnliche Aktivitaten.

Seit Juli 2010 haben 4 Sitzungen in
den R&umen des Bezirksamtes Ham-
burg — Mitte unter Beteiligung von Ver-
tretern des Hamburger Leichtathletik-
Verbandes, Abgeordnete der Hambur-
ger Burgerschaft, Vertreter des Refe-
rates Schulsport und der Vereine TH
Eilbeck und SV St. Georg stattgefun-
den mitdem Ziel, die Zustand der Sport-
gerdtes auf dem Sportplatz Hammer
Park zu verbessern. Anlass dieser Sit-
zung war allerdings eine Auseinander-
setzung unserer Leichtathletik Senio-
ren und einer Jugendfullball-Mann-
schaft, die zeitgleich auf dieser Sport-
anlage trainierten. Leider hat sich bis

heute noch nicht viel verbessertund es
istzu hoffen, dass der zusténdige Platz-
wart sein Augenmerk in Zukunft nicht
nur auf den FuBball, sondern auch auf
das Anliegen der Leichtathleten legt.

Zurtckblicken kénnen wir auf zwei Ver-
anstaltungen in unserem Clubhaus,
namlich die Weinverkostung am
25.Mérz d.J. und unseren Tanz in den
Mai am 30.April. Ohne in Einzelheiten
gehen zu méchten, waren beide Events
gut besucht und sollten auf jeden Fall
Wiederholung finden. Es ware aller-
dings wiinschenswert, wenn der Anteil
der Vereinszugehoérigen bei diesen
Feiern die 50%- Marke Uberschreiten
wirden. Der Blick nach vorn soll sa-
gen, dass unser Gastronom Michael
Kdster schon jetzt auf den 22. Oktober
hinweisen mdchte. Dann soll in den
R&umen des Vereinshauses ein Iri-
scher Abend stattfinden, mit Irish folk
music, Irish beer und deutschen Grill-
kdstlichkeiten. Wir werden in der néch-
sten Ausgabe der Vereinszeitung aus-
fuhrlicher auf diese Veranstaltung ein-
gehen.

Jetzt misste ich meine einleitenden
Worte abdndern, denn von Kiirze kann,
wie sich nun herausstellt, keine Rede
sein. Es macht eben mehr Spal, lGber
Erfolg und Positives zu berichten. Da-
bei, und das mdchte ich hiermit verge-
wissern, haben wir sehr wohl die
Schwachpunkte unseres Vereines im
Visier und arbeiten kontinuierlich dar-
an, diese bestmdglich zu beseitigen.
In diesem Sinne wiinscht der Vorstand
allen Mitgliedern unseres Vereines und
deren Familienangehérigen und Freun-
den eine herrlichen Sommer, erholsa-
men und erlebnisreichen Urlaub und
viel Freude in dieser tollen Jahreszeit!
Mit sportlichen Griflken

Rainer Lochbaum
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4 Badminton

Eine groBartige Badminton - Saison

liegt hinter uns!

Highlight der letzten Saison war der
Aufbau einer Spielgemeinschaft mit
dem Oststeinbeker SV (OSV). Ein pri-
ma Start in die Spielgemeinschaft und
ein toller Verlauf der gesamten Saison
liegen hinter uns. Viele gemeinsame
Trainings- und Punktspieltage und auch
teilweise der gemeinsame Auftritt auf
Turnieren fuhrt uns immer mehr zu-
sammen, so dass wir bereits weitere
gemeinsame Pléne fir die nachste
Saison schmieden.

Alle Mannschaften mit Spielern aus
dem SV St. Georg konnten den Auf-
stieg in die jeweils ndchst héhere Liga
erreichen. Damit werden von Sankt
Georg jeweils eine Mannschaft in der
Kreisklasse A, in der Bezirks- und der
Verbandsliga gestellt. Allen Spielern
sei an dieser Stelle nochmals herzlich
gratuliert — auf geht’s in die nachste
Saison und weiter so!

Bei den Mitgliedern des OSV md&chten
wir uns hier noch einmal fir den Team-
geist und die herzliche Aufnahme in
ihren Reihen bedanken - ihr seid klas-
se Jungs und Mé&dels!

Durch den einen oder anderen Wech-
sel in der Mannschaftsbesetzung pla-
nen wir derzeit u.a. die Aufstellung
gemischter Teams. OSV und St. Ge-
org werden somit zuklnftig noch enger
bei der Mannschaftsaufstellung koope-
rieren und gemeinschaftliche Teams
stellen. Wir freuen uns darauf und sind
Uberzeugt davon, dass dieses das Ge-
meinschaftsgeist in der Spiel-

gemeinschaft noch weiter férdert. Da-
mit wir auch nach auf’en hin mit einem
Gesicht auftreten, steht derzeit die
Uberlegung an zukiinftig einheitliche
Trikots zu tragen. So werden vielleicht
der St. Georg — Drache und die OSV —
Kuh in n&chster Zeit zueinander fin-
den.

Nicht nur die Spielgemeinschaft, son-
dern auch das vielschichtige Trainings-
angebot der Badminton-Sparte laden
immer wieder neue Gé&ste zu uns ein,
so dass wir nach Erreichen der 40er
Mitglieder — Marke nun den 50er Berg
erklimmen werden und somit wohl spa-
testens nach den Sommerferien kurz
vor Beginn der neuen Saison mit rund
50 Mitgliedern recht gut aufgestellt sein
werden.

Da derzeit Punktspielpause ist, besu-
che eine Reihe von Mitgliedern eine
Vielzahlvon Turnieren. Eines der High-
lights zum Ende der Sommerpause wird
unser Ritter Team Cup sein — wie im
letzten Bericht ausfuhrlich geschildert.
Im Anschluss daran werden wir Euch
von unseren Erfolgen berichten.

Trainingszeiten und aktuelles kénntihr
jederzeit auf unserer Homepage:
www.stgbadminton.de einsehen. Fuhlt
Euch jederzeit herzlich willkommen bei
uns vorbeizuschauen.
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Basketball-Abteilungsversammliung
beschlieBt ‘Grundsatze’

Das rotzige Bestehen auf dem Ganzen
der Abteilung, anstatt nur auf das eige-
ne Zocken-Wollen. Das sollte fest-
geschnurrt werden mit dem Modell ,vie-
le Schultern* auf der Abteilungsver-
sammlung, die alle dennoch offensicht-
lichen Selbstzweifel absichtsvoll weg-
zuwischen gedachte. Spurte das noch
irgendjemand anderes auf der Ver-
sammlung im Tennisraum unseres Club-
hauses? Hingen nicht alle reflexhaft die-
sem Uuuédédah-Gefiihl nach, sobald die

Herren-Basketball:

Fokussierung der Aufmerksamkeit in
Richtung Ubergeordnetes Ganzes ge-
lenkt wurde? Die formale Bereitschaft,
eines der Uber zwanzig neu geschaffe-
nen Amter zu Ubernehmen, bietet je-
denfalls Anlass zu Hoffnungen. Allein:
Alle diese Amter missen auch tatséch-
lich und halbwegs ernsthaft ausgefillt
werden. Sich einzuarbeiten geht lang-
sam. Ein Grab freizubuddeln — so viel
scheint klar - wirde hingegen schnell
gehen.

Abstieg ja — aber Derby gewonnen!

In unserer Basketball-Abteilung wird je-
dem Spieler wie selbstversténdlich jeder
Fehlwurf und jeder misslungene Pass
verziehen. Das macht uns ja so stark!
Genauso werden jeder Mannschaft Nie-
derlagen und Abstiege verziehen. Nur
eines, das geht gar nicht: Gegen HTB zu
verlieren! Diesem in Artikel 1 der neuen
Abteilungsordnung zementierten Grund-
satz trugen die STG-Stadtliga-Herren
Rechnung, als sie am 6.Mérz gegen den
befreundeten Nachbarn von der Burg-
stralle anzutreten hatten. Erinnerungen

wurden wach: Zu meines Vaters Zeit,
Mitte der sechziger Jahre war dieses Duell
auf nationaler Ebene zweitklassig und
stets dasinoffizielle Endspiel um die Ham-
burger Meisterschaft. Als unsere GroR3-
véterin der Bllte ihrer Jahre standen—es
muss Mitte der Fiinfziger gewesen sein,
war das Duell gegen den Nachbarn von
der Burgstralle stets das Endspiel um die
Hamburger Meisterschaft. Und im Jahre
2011 war es eben ein Spiel der 7.Liga,
abertrotzdem ein Lokalderby, das mit 73-
64 fur STG gewonnen worden.

Abschlusstabelle Herren-Stadtliga Ost

1. BG Hamburg West (A) 13/3 Siege
2. 1.FC Hellbrook 11/5

3. Gut Heil Billstedt Il 11/5

4. Rist Wedel IV 11/5

5. Lemsahler SV (N) 917

6. HTB 1862 7/9

7. MTV Lineburg (N) 5111

8. SV St.Georg (N) 313

9. Bramfelder SV Il 2/14

29 Punkte
27
27
27
25
23
20
19
18



Damen-Basketball:
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Metamorphe Entwicklung

Ein Haufen epochenspezifischer Grof3-
stadtkinder, Angehérige der Privat-Fern-
seh-Generation, kaum eine ohne |-
Phone, dafiir aber einige mit latenten
Alkoholproblemen. Noch im Herbst
schien alles Unvollsténdige, alles Zer-
splitterte und Zerfaserte so ungeheilt.
Wer sich nun aber so unschén erinnert,
kommt nicht umhin die Serie aus funf
Siegen aus den letzten fiinf Matches
mitzudenken. Es ist, als ob man die

Tabelle Damen Bezirksliga-Ost

Post SV

1. Eimsbditteler TV 1l 14/0 Siege
2. Elmshorner MTV lI 10/4

3. SV St.Georg 717

4. Alstertal/ L’'horn IV 8/6

5. Harburg-Baskets IV 6/8

6. TSG Bergedorf 5/9

7. Ahrensburg Il 5/9

8. 113

althélzerne Tur miteinem neumodischen
Transponder aufdriickt und plétzlich
steht man nicht mehr in einer knapp
oberhalb der Schabigkeitsgrenze vor
sich hin wesenden Turnhalle, sondern
in einer von Frihlingssonne durchflute-
ten Work-Out-Station. Das Metall des
Basketball-Rings blinzelt mich an. Kein
Mief aus kaltem Stein (oder gar nach
altemMann!), sondern der Geruchvon...
Entwicklung.

28 Punkte
23
21
21
20
19
18
14




Traditionelles STG-Powerhouse

am offensiven Brett!

U-35 Senioren: No-Motion Basketball vom Allerfeinsten!

Im Durchschnitt sind wir Ende dreiBig/
Anfang vierzig. Ein Lebensalter, das
naturgeman Anlass bietet zu allerhand
Fragen wie der, wozu, wenn man heute
nacht stirbe, das alles denn letztend-
lich nitze gewesen sei. Seit dem Frih-
jahr kann diese Frage mit einem souve-
ran-verschmitzten Grinsen beantwor-
tet werden: Hamburger Vizemeister
2010/11 in der Altersklasse U35! Dass
wir von der heiflen, staubigen Hallen-
luft unsere Lungen austrocknen lief3en,
uns beim Kampf um den Rebound Blut
aus den Nasen schoss, und wir uns

Abschlusstabelle U-35 Senioren

nach jedem Sprint keuchend mit den
Handen auf den Oberschenkeln abstut-
zen mussten: Es war es wert! Doch
durch den Verlust unseres (Ego-
)Shooters im Zusammenhang mit der
~Fuck-You“-Affare (ewige Spielsperre
und danach Wechsel zu BW Buchholz),
scheint unsere Weiterexistenz in Frage
gestellt: Welche im Idealfalle Uber jede
Formvon Selbstzweifel erhabenen Spie-
ler gesellen sich noch in unsere Erfolgs-
mannschaft? Wir warten mittwochs ab
19.30 Uhr in der HasselbrookstralRe auf
dich!

1. SC Alstertal/ L’horn 7/1 Siege 15 Punkte
2. SV St.Georg 513 13

3. MTV Lineburg 5/3 13

4. HTB 1862 2/6 10

5. Harburg-Baskets 117 9

6. BG Hamburg West auer Konkurrenz

N
L]

Endop!othese Endo
Kein Bericht

®
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7 FuBball

wl0lles Saisonfinale erweckt Hoffnungen
fiir die nachste Saison 2011/12¢«

Zum Saisonende konnte sich die Mann-
schaft durch einen tollen 10:3 Auswarts-
sieg bei Zaza 2 und einen Uberragenden
3:2 Heimsieg auf dem Queller gegen
Croatia 2 vom Tabellenende absetzen.
Rund 60 Zuschauer verfolgten dabei das

letzte Heimspiel und sahen tollen, inter-
essanten und spannenden Fulball.

Die Mannschaft spielt zwischenzeitlich
ein gepflegtes 4-4-2. Die Mannschaftstei-
le verschieben sich. Die Abwehr riickt
raus und der Druck auf den Gegner wird



erhéht. Die Mannschaft versucht den
Ball méglichst schnell und mit wenigen
Ballkontakten laufen zu lassen. Nach
Ruckstédnden wird einfach weiter gespielt
und die Mannschaft hat sich zu einem
Team entwickelt. Hatten wir bereits am
Beginn der letzten Saison dieses
Potenzial gehabt, was wére dann gewe-
sen? Man muss allerdings sagen, dass
sich die Mannschaft ihr Potenzial hart
erarbeitet hat. Fur die neue Saison deu-
ten sich noch weitere Verstéarkungen an,
und die Mannschaftist bereits jetzt in die
Saisonvorbereitung eingestiegen. Eine
genaue Zielsetzung wird es fiir die nach-

Abschlusstabelle 2010/2011

1. (1) HT16 22
2. (2) SC Eilbek 2 22
3. (4) Ahrensburger TSV 2 22
4.  (3) Croatia 2 22
5. (5) Juventude 2 22
6. (6) FC Zaza 2 22
7. (7) DJK Hamburg 22
8. (8) ASV Hamburg 2 22
9. (9) Vahdet 2 22
10. (12) SV St. Georg 22
1. (10.) FC Maihan 2 22
12, (11) VSG Stapelfeld 2 22
13.  (13) TSV Hohenhorst 0
(13.) DSC Hanseat 2 0
\._
L]
Herzsport Herzsport'Gruppe

Hallo Sportfreunde,

Fruhling 2011, lange ersehnt, endlich ist
er splrbar, mit viel Sonne, aber auch
noch mit angenehmer néachtlicher Kiihle.
Nun spirtman auch wieder verstarkt Lust
und auch Energie, etwas Schénes zu
unternehmen. Auch beim wéchentlichen
Sportwerden neue Kréafte freigesetzt, nicht
zuletzt, weil Kerstin, unsere Trainerin,

©

ste Saison nicht geben, denn sowohl
Trainer als auch Mannschaft wollen ein-
fach nur jedes Spiel gewinnen. Die ,EIf*
istbereits jetztin die Saisonvorbereitung
eingestiegen. Héhepunkt wird das Nacht-
turnier des SV Lauenbriick.

Am Ende dieser Saison verlielen Sa-
scha, Farid und Bernd (2 Trainer und
Konditionstrainer) leider die Mannschaft.
Wir wiinschen den ,alten Haudegen“ al-
les Gute fur die Zukunft.

Bernd wird sich auf seine Arbeit als 2.
Vorsitzender konzentrieren und seine
alte Mannschaft bestimmt haufiger be-
suchen.

183 1 106:32 74 57
172 3 107:35 72 53
152 5 103:33 70 47
14 4 4 49:27 22 46
96 7 56:61 -5 33
110 11 60:67 -7 33
92 11 54:50 4 29
72 13 51:81 30 23
61 15 38:76 -38 19
43 15 42:92 50 15
41 17 43:85 -42 13
34 15 23:93 -70 13
00 O 0: 0 0 0
00 O 0: 0 0 0
Gerald Buckmann

sich immer wieder etwas Neues einfallen
lasst. Erkennbare Ermidungserschei-
nungen bekdmpft sie mit Erfolg durch
neue Bewegungsablaufe und auch mit-
tels Geraten.

Sport in den Sommerfeien:

Im letzten Jahr war die Beteiligung am
Sport bei hochsommerlichen Temperatu-
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ren aulierst sparlich. In diesem Jahr sind
folgende Termine vorgesehen: in der
+SPORTHALLE am PACHTHOF", je-
weils an den Donnerstagen 30. Juni/21.
Juli/28. Juli/04. Aug./11. Aug. Ich hoffe
auf starke Beteiligung !
Unser Grillfest findet — wie bereits in den
vergangenen Jahren -beillse und Hans-
Georg statt. Dafir ist Samstag ,der 20.
August 2011, vorgesehen.
Seit kurzem haben wir ein neues mann-
liches Mitglied in unserer Gruppe:
DIETER BIESTER
Hiermit wollen wir ihn auch offiziell herz-
lich willkommen heif3en. Wir hoffen und
wischen, dass er sich in der Gruppe
wohlfiihlen wird.

®
-
/>\. Hockey
Kein Bericht

L
/> Leichtathletik
Kein Bericht

N
| Seniorensport

Viel ist nicht passiert,

Zum Thema URLAUBSREISEN fir Mit-
glieder, die sich einer MARCUMAR-
THERAPIE unterziehen mussen:
Vor Reisen in extreme Klimazonen soll-
tet Ihr den behandelnden Arzt befragen
bzw. seinen Rat hierzu einholen. Andere
Klima-und Ern&hrungsverhaéltnisse kdn-
nen den Organismus und die Blut-
gerinnung beeinflussen bzw belasten.
Darlber hinaus sollte gewéhrleistet sein,
dass im jeweiligen Reiseland die &rztli-
chen Kontroliméglichkeiten gegeben
sind.
Die fur dieses Jahr geplante Ausfahrt
wird im Spatsommer, d.h. September/
Anfang Oktober, stattfinden ?7??

Gruf} Klaus

aber dennoch ein paar Zeilen von mir.

Tanz in den Mai, bei toller Musik mit dem
uns schon bekannten DJ Zorn und Part-
nerin Anke, war schon. Michael und Crew
haben sich bemiiht. Es wurde gegrillt. Es
gab zum Eintrittspreis, was auch die Mu-
sik beinhaltete, fur jeden 1 Maibowle, die
schon den Mai ankiindigte.

8

Leider waren Mitglieder aus den anderen
Sparten nur sehr zégerlich vertreten. Das
war ein wenig schade!

Wir Senioren waren immerhin mit 11
Leutchen vertreten, die ich mobil gemacht
habe.

Spater nahmen wir an unseren Tisch



noch 2 Leutchen, nédmlich Herrn Ludwig
und Partnerin, mit zu uns, weil die ndm-
lich vergebens aus der Turngruppe auf
Zuwachs warteten.

Im Ganzen war es aber doch noch recht
nett. Leider konnte ich den eigentlichen
,lanz in den Mai“ mit meinem Partner
nicht mehr tanzen, weil, wie jeder weil3,
ich muss nach Wedel. Den letzten
~Wedeler* haben wir gerade noch ge-
schafft. Ja, das war das....

Mit 16 Leutchen sind wir, wie schon fast
Tradition, 1 Woche auf Usedomin Aalbeck
gewesen, bei schénstem Wetter.

Einige waren das 1. Mal dabei. Fur die
habe ich von Wedel aus ein Unterneh-
men auf Usedom ausfindig gemacht, der
dann einen Tag spéter punktlich vor un-
serem Hotel halt machte, um diese ,Neu-
en“ aus meiner Gruppe in seinen Klein-
bus aufzunehmen und mit ihnen, so wur-
de es mir gesagt, eine wunderschéne
Tagestour Uber die gesamte Insel Use-
domzuunternehmen. Zwischendurch Halt
in einer Fischraucherei , so dass auch
das Wohl Spal} gemacht hat. Spater viel
spazieren gegangen auf eigene Faust.
Das Hotel hat auch bei den ganz ,neuen
Leutchen® einen guten Eindruck hinter-
lassen. Mal sehen, ob und Uberhaupt es
ein 5. Mal geht?

»14tégig Michael“ von mir mal ins Leben
gerufen zum Kaffee und Kiénen, wurde
von der Seite aus wirtschaftlichen Griin-
den aufgegeben. Jetzt erneut angesagt
und wahr gemacht, treffen wir uns oder
wer auch immer mag,14-tagig ab 17.00

TR

Kein Bericht

Taek-Won-Do

©

Uhr am Freitag zum KIdnen und vielleicht
einkleinerVerzehr, das bleibtjedem tber-
lassen. Es geht darum, man kann bei
Sommerwetter auch gut auf der Terrasse
sitzen. Der 1. Treff ist am 27.05.2011 ab
17.00.
Jeder ist willkommen!
Jetzt noch mal zur Info an meine Sportler:
Nach dem Unfall von Helga Finke in der
Sporthalle méchte ich darauf hinweisen,
wenn etwas passiert, bitte nie selbstan-
dig und gutmdtig die Verletzte in ein Kran-
kenhaus fahren, sondernimmer den Ret-
tungswagen rufen!
Dieses kann jeder, oder auf jeden Fall die
Ubungsleitung.
Das ganze dann Uber die eigene Kran-
kenkasse abwickeln mit dem zusténdi-
gen Arzt und Meldung auch im Sekretari-
at des SV St. Georg.
In diesem Zusammenhang mdchte ich
mich nochmals bei denen bedanken, die
sich so riihrend um die Verletzte Helga
gekimmert haben. Helga erlitt einen
Bruch im Arm-Schulterbereich, wurde
operiert und macht jetzt eine Reha nach
3 %2 Wochen Krankenhaus.
Alles, alles Gute wiinschen Dir, liebe Helga
Marion und alle, die an dich denken.
Ja, lhr Lieben, das war’s erst mal. Ich
wirde mich auch malwieder freuen, wenn
von Euch ein paar Zeilen fur das jeweilige
Heft kommen wirden.

Es gruf3t Eure Marion.
Ubrigens: Meine Tétigkeit fir den Verein
betragen 10 Jahre, nicht wie im letzten Heft
,9 Jahre®. Schon ganz schén lange, oder?
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»  Tennis

Jahreshauptversammlung
der Tennisabteilung am 23.03.2011

Der Vorstandsvorsitzende der Tennis-
abteilung konnte fast 30 Mitglieder zur
diesjédhrigen Hauptversammlung im
Clubhaus am Lohhof begriiRen. Nach
Abarbeitung der Formalitaten wurde fol-
gendes berichtet:

Die Schatzmeisterin erlduterte einen aus-
geglichenen Haushaltin der Gr6Renord-
nung von knapp 55.000,- €. AuRer den
Ublichen Kosten fiir die Platzaufbereitung
und —pflege wurde die Teilfertigstellung
des neuen Zauns parallel zum Hammer
Steindamm erwahnt. Fir das kommen-
de Jahr wurde auf zusétzliche Kosten,
die sich u. a. aus Behdérdenauflagen
(nachtragliche Abdichtung des Ring-
raumes) fir unseren Brunnen auf der
Anlage Lohhof ergeben, hingewiesen
und damit eine Unterfinanzierung in Aus-
sicht gestellt.

Der Sportwart konnte vermelden, dass
von den 11in 2010 angetretenen Mann-
schaften keine abgestiegenistund die 1.
Damen 40 erfreulicherweise in die 2.
Klasse aufgestiegen sind. Auch dieses
Jahr sind wieder 11 Mannschaften am
Start.

Eine vielversprechende Entwicklung hin-

Termine

Auch der 2. Versuch, mit unserem Ko-
operationspartner Cabrio Sport das
TeBaTi als gesellige Veranstaltung mit
Turniercharakter als Abschluss der
Winterzeit oder als Auftakt der kommen-
den Saison durchzufiihren scheiterte an
der Mitgliederbeteiligung. Eigentlich scha-
de, insbesondere wenn man in Gespra-
chen mit verschiedenen Mitgliedern den
Satzanfang: , Wir sollten mal....“ hért. Ob
es dieses Jahrwohl ein Abschlussturnier,
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sichtlich der Jugendarbeit wurde von un-
serem Kooperationspartner Cabrio Sport
aufgezeigt. Vier Jugendmannschaften
wurden fur die Punktspiele gemeldet.
Insgesamt 100 Trainingsanmeldungen
(davon 16 duale Mitglieder) bei Cabrio
Sport lassen auch fir die Zukunft des
Tennissports hoffen.

Dader Vorstand insgesamt seine ehren-
amtliche Tétigkeit etwas reduzieren will,
wurde entsprechend dem Beschluss der
HV von 2009 Kerstin Klante als neue
Geschaftsfihrerin vorgestellt. Kerstin
Klante war bereits friher Mitglied in un-
serer Tennisabteilung und Ubernimmt
seit Anfang des Jahres einen grofR3en
Teil der Vorstandstatigkeit wie Buchhal-
tung, Mitgliederbetreuung, Kontakt und
Beauftragung von Unternehmen etc.. Der
Vorstand glaubt, hierdurch auch fiir zu-
kiinftige Vorstandsmitglieder den Schritt
in die Vereinsarbeit interessanter ge-
macht zu haben.

Nach gut einer Stunde wurde der offizi-
elle Teil der Versammlung beendet. Im
Anschluss wurde in lockerer Atmosphé&-
re das eine oder andere Thema noch
einmal im kleinen Kreis vertieft.

ein Pfingstturnier oder ahnliches gibt?
Unabhéngig davon fand oder findet na-
turlich doch einiges in unserer Tennisab-
teilung statt.

Am 17.04.2011 wurde auf der Tennisan-
lage im Stadtpark mit einem gemeinsa-
men Brunch und anschlieRendem freien
Tennisspiel mitden Mitgliedern von Horn-
Hamm die Tennissaison erdffnet. Auch
am Lohhof konnte ab dem 09.04.2011
bereits gespielt werden. Hier wurde die



Tennissaison, wie in der Vereinszeitung
angekiindigt, ebenfallsam 16./17.04.11
erdffnet.

Inzwischen findet jeden Montagabend
von 19:00 bis 20:30 und jeden Samstag-
vormittag von 11:00 bis 12:30 Uhr das
Mottotraining auf unserer Tennisanlage
am Lohhof (Hammer Steindamm 130),
auch fir Schnuppermitglieder, statt.
Trainingsgebihr 10,- € fur Mitglieder,
15,- € fur Géaste.

An jedem 1. Donnerstag im Monat (Aus-
nahme 9.6.11) bieten wir auf unserer
Tennisanlage im Stadtpark (Saarland-

©

str. 69) von 18:00 bis 21:00 Uhr kosten-
loses After-Work-Tennis an. Freies Ten-
nisspiel unter Traineranleitung fur Mit-
glieder des SV. St. Georg und solche,
die es werden wollen. Leihschlager wer-
den gestellt.
Der Vorstand winscht allen Tennis-
mitgliedern viel Spal} in der Saison 2011
und den Medenspielmannschaften viel
Erfolg fir die letzten Spiele.
Fir weitere Informationen von Zeit zu
Zeit mal einen Blick auf unsere Website
riskieren: www.stgeorg-tennis.de
Vorstand der Tennisabteilung

SV. St. Georg - Horn/Hamm

Das 32.Traditionsturnier der Jungseniorinnen und Seniorinnen

2010 war ein Erfolg!

Am 14.08.2010 wurde nach 32 Jahren
eine alte, vielleicht sogar patriarchalisch
getdnte Tradition gebrochen: Damen wa-
ren erstmals mit dabei und das war gut so.
Von den fast 90 Teilnehmerlnnen stellten
die Damen nicht ganz die Halfte und
bereicherten mit ihrer Freude an den
Spielen und ihrer guten Laune die Veran-
staltung.

Das es Uberhaupt soweit kam, ist in be-
sonderer Weise der vorbereitenden Or-
ganisation von Mario Voegelin zu dan-
ken, sowie der unauffélligen und effekti-
ven Vorarbeit von Uwe Sensen sowie
Klaus Korn.

Pinktlich um 11Uhr begann der Spielbe-
trieb, das letzte Doppel wurde um 20.30
beendet.

In der Zwischenzeitgab es - aufler jeweils
einem Einzel und einem Doppelspiel- die
obligatorischen Klagen Uber Wartezei-

ten, Nachfragen ,wann bin ich dran und
wo?“.

Mit all diesen Herausforderungen ging
die Turnierleitung Mario,Gerd Borgrafe
sowie Andi Lange gutwie auch gelassen
um.

In der Zwischenzeit gab es zu gegrillten
Wirstchen auch Freibier, dieses gestiftet
dankenswerterweise von Werner Schulz,
einem der frlhen Mitinitiatoren dieses
Turnieres.

Ein Glas Sekt wurde zudem abends allen
teilnehmenden Damen gereicht.

Neben der allgemein guten Laune, gab
es naturlich auch Ergebnisse im sportli-
chen Bereich:

Insgesamt konnte St.Georg mit 31 Sie-
gen (gegeniber 27 gewonnenen Mat-
ches auf der Seite von Horn-Hamm) den
Wanderpokal bis zum nachsten Mal ge-
winnen.

e Grundstlcke

¢ Immobilien-Kapitalanlagen
o Wirtschaftsberatung

¢ Projektentwicklung
¢ Versicherungen

Gr.Burstah 45 e 20457 Hamburg e Telefon (040) 20 94 22 - 01 e Telefax - 25

E-mail: Concept-Immobilien-GmbH@t-online.de

JUrgen Kaape Haus- und Hypothekenmakler
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Die Siegerehrung gestaltete Peter
Hambach in gewohnt routiniert und ge-
konnter Weise. Danach

hat der allseits beliebte und bekannte DJ
Nubbe mit fetziger Musik ohne Unterbre-
chung bis in den

frihen Morgen (ca. 1.30 Uhr) eine Anzahl

Tanzwdtiger in Bewegung gehalten.
Natirlich ist das nachste Turnier schon
geplant: Samstag, 13. August 2011 !
Wunsch ist, dass an der Planung dann
auch Damen teilnehmen, Vorschlage
wurden auch schon laut.

Bruno Sievers

Die Tennisabteilung hat Verstarkung

bekommen.

Einige unserer Tennismitglieder werden
es im Verlauf der letzten Wochen bereits
mitbekommen haben. Der Vorstand hat
sich Verstarkung ins Boot geholt und wird
seit Beginn des Jahres von Kerstin Klante
unterstitzt.
Kerstin ist Mitglied unserer Abteilung, 39
Jahre alt, spielt bei unseren Damen 30
mit und kimmert sich um fast all unsere
Abteilungsbelange. Sie ist Sport-
wissenschaftlerin und seit mehr als funf
Jahren in Hamburg im Bereich der
Vereinsverwaltung tétig und seit einem
Jahr in diesem Bereich selbstandig. Das
kommt unserer Abteilung sehr entgegen,
da sie fast jederzeit erreichbar ist und auf
die Belange unserer Mitglieder unserer
Interessenten und unserer Lieferanten
sehr schnell reagieren kann.
Kerstin macht ...

den Telefondienst (von montags bis

freitags von 10.00 bis 14.00 Uhr)

die E-Mails (fast immer sofort) und

sonstigen Schriftverkehr

die Geschéftszeit am Lohhof (ab

sofort dienstags von 17.30 bis 20.00

Uhr)

die Offentlichkeitsarbeit

die Mannschaftsmeldungen

Meisterlich!!!

)

die Mitgliederverwaltung

die Buchhaltung

und und und

kurz: (fast) alles, was bei uns so

anfallt!
Was immer euch also auf dem Herzen
liegt (ein Loch ander T-Linie, eine defekte
Glihbirne, zu viel / zu wenig gezahlte
Beitrage, eine tolle Idee fir die Zeitung,
die Homepage, die Mitglieder) wendet
euch an Kerstin.

K. K.

- Uberraschende Aufsteigerinnen.

Unsere 2. Damen 50 Mannschaft konnte
die Sommer Punktspielsaison (beraus
erfolgreich beenden. In der 3. Klasse
haben sie sich ungeschlagen geschla-
gen und mit 8:0 Punkten souverédn den
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Aufstieg gesichert. Insgesamt gewannen
sie 27 Matches und nur 9 Matches gingen
verloren. Bravo! Mit diesem beeindruk-
kenden Gesamtergebinis und dem dar-
aus resuliterenden Aufstieg konnte nicht



Das Foto zeigt die siegreiche Mannschaft (von links): Brigitte Reich, Signe

Schlee, Ulrike Sievers, Marianne Agor, Heidi Schwinge, Brundhild Worm,

wirklich gerechnet werden, so die
Mannschaftsfuhrerin Signe Schlee. Denn
das Team war vom Verletzungspech ver-
folgt.

Angelika Rosenberyg.

Wir freuen uns, sagen herzlichen Glick-
wunsch und hoffen, dass im Verlauf der
restlichen Saison weitere Mannschaften
es den Damen 50 gleichtun.

K.K.

Tennistraining in Niendorf (Ostsee) mit Hansi

Leiderfiel dieses Jahr Ostern auf das fiirdas
Vorbereitungstraining an der Ostsee vorge-
sehene Wochenende. Aus diesem Grund
reduzierte sich diesmal die Teilnehmerzahl
auf EIf, was dem Spielspal® aber in keiner
Weise entgegen wirkte.

Wie Hansi es nun schon seit funf Jahren
schafft,genaufiirdas Trainingswochenende
bestes Wetter zu bestellen, bleibt auch wei-
ter sein Geheimnis. Nach mehr oder weni-
ger intensiven Trainingseinheiten klangen
der Freitag- und Samstagabend mit einem
gemitlichen Abendessenaus. Am Samstag-
abend wurden wir wahrscheinlich letztmalig

im ,Gastehaus Rositzki* von Grillmeister
Wunni versorgt.

Nach einem von etwas Muskelkater beglei-
tetem Abschlusstraining am Ostersonntag
ging esdann Nachmittags wiedernach Hau-
se.

Wir méchten Hansi auf diesem Wege noch-
mals fiir die Organisation des rundherum
schénen Wochenendes danken.

Im nachsten Jahr findet Hansis Ostsee-
Trainingslager am Wochenende 27. April
bis 29. April 2012, wahrscheinlich bei be-
stem Wetter, statt. Den Termin am besten
gleich vormerken. Jan

13
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N
I Turnen
Kein Bericht

‘&L Volleyball

Kein Bericht

Sportverein St.Georg

NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU NEU

Wiissten Sie auch gern, ob Walken das Richtige fur Sie ist? Kommt darauf an, ob Sie
abnehmen, sich entspannen, etwas fiir die Gesundheit tun oder einfach nur Bewegung an der
frischen Luft mochten.

Finden Sie es mit uns heraus .

Am 4.Mai 2011 starten wir einen Walking-Kurs ....

1-1.5 Stunden walken mt Walking-Sticken oder auch ohne. Hauptsache im Sportdress , mit
guten Turnschuhen und guter Laune.

Unsere Trainerin wird mit einem leichten Aufwirmtraining beginnen und dann wird quer
durch die Natur gewalkt.

Treffpunkt: Jeden Mittwoch 9.00 Uhr / erstmalig am 4.Mai 2011 vor der Geschiftsstelle des
Sportverein St. Georg, Hammer Steindamm 130, 20535 Hamburg

Kostenbeitrag: Fiir Vereinsmitglieder 3,00 € pro Teilnahme
Fiir Nichtmitglieder 4,00 € pro Teilnahme

Wir hoffen auf rege Beteiligung und viel SpaB.

14
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Sportverein St.Georg

Neu ab 16.August 2011

Mutter-Kind Turnen im Sportverein St. Georg

X&)
il

Fiir alle Kinder zwischen 3 und 6 Jahren, die Spall an Bewegung und haben, hat der
Sportverein St. Georg 2 Kurse eingerichtet.

1. Mutter-Kind Turnen fiir Kinder von 3-6 Jalhren

® Kinder sollen sich bewegen, toben und spielerisch an den Sport herangefiihrt
werden.

® Eswird gesungen und in einer Geriite-Landschaft geturnt und gespielt.

Wann/Wo: Jeden Dienstag, Schulsporthalle Rhiemsweg 6,
16.00 - 17:00 Uhr

2. Kreativer Kindertan fiir Kinder von 4-6 Jahren

Fiir alle Kinder im Alter von 4-6 Jahren, die SpaB und Lust am Tanzen haben, oder es jetzt
kennenlernen méchten,
® Der kreative Kindertanz greift spielerisch den natiirlichen Bewegungsdrang der
Kinder auf und unterstiitzt sie in ihrer Entwicklung.

® Gefordert werden zum Beispiel |, Vorstellungskraft und Fantasie™, ,.Gefiihl fir
den eigenen Korper™ und ,.die Korperliche Fitness™

Wann/Wo: Jeden Dienstag, Schulsporthalle Rhiemsweg 6,
17.00 — 18.00 Uhr

Beitrag: 8 EUR 1im Monat

Leitung:  Melanie Ostendorf (Leiterin fiir padagogischen Tanz und Kinderturnen)

Anmeldung und Fragen unter 040-212353 oder info@svsanktgeorg. de und
melanie.ostendorfi@alice.de
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Bis zur nachsten Ausgabe ....
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Anschriftenverzeichnis

Geschiftsfiihrender Vorstand:

1.Vorsitzender

Rainer Lochbaum

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 0172 6633153

2.Vorsitzender

Bernd Rosenstein

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 0162 2324220

Schatzmeister

Dierk EiBner

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 21902943

Erweiterter Vorstand:
Joachim Kréger
Michael Koster

Uwe Iden

Jorn Grothe

Beirat:

Dr. Harm Bredemeier
Tomas Tamm

Jurgen Kaape

Tim Cordts

Geschéftsstelle:

Hammer Steindamm 130, 20535 Hamburg
Tel.: 2123 53, Fax: 21902933

E-Mail: info@svstg.de

Mo und Do von 15 bis 18 Uhr

Vereinskonten

Haspa: 1244/ 123 038 (BLZ 200 505 50)
Spendenkonto

Haspa 1244/ 124 812 (BLZ 200 505 50)
Tenniskonto

Haspa 1244/ 121 586 (BLZ 200 505 50)

Aktuelles-, Ubungs-/Trainingszeiten,
Termine im Internet unter:

www.svsanktgeorg.de
www.svstg.de

Ansprechpartner Abteilungen:
Badminton

Tobias Boes , Tel.: 0151 18181863
badminton@svsanktgeorg.de

Basketball
Ralph Hiemke, Tel.: 6434068
basketball@svsanktgeorg.de

Endoprothesensport
Inken Mittelstedt, Tel.: 0174 7068166
endo@svsanktgeorg.de

FuBball
Norbert Stranz, Tel.: 0170 1057170
fussball@svsanktgeorg.de

Herz- Sport
Klaus Pfund, Tel.: 7331104
herzsport@svsanktgeorg.de

Hockey
Holger Thies, Tel.: 6408433
hockey@svsanktgeorg.de

Leichtathletik
Michael Loth, Tel.: 2007896
leichtatletik@svsanktgeorg.de

Seniorensport
Marion Martens, Tel.: 04103 / 1895953
senioren@svsanktgeorg.de,

Taekwon Do
Martin Sbeih, Tel.: 28419682
teaekwondo@svsanktgeorg.de

Tennis
Tim Cordts, Tel.: 21902937
tennis@svsanktgeorg.de

Turnen
Inken Mittelstedt, Tel.: 0174 7068166
turnen@svsanktgeorg.de

Volleyball
Thorsten Haller, Tel.: 23909714
volleyball@svsanktgeorg.de

Vereinshaus”Sunshine”

Hammer Steindamm 130, 20535 Hamburg
Telefon: 64226393

E-Mail: sunshine@svsanktgeorg.de
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a ~JTASSELBROOIY
APOTHEKE

Naturheilmittel - Krautertees - Vitamine

Caspar-Voght-StraBe 88 ¢ 20535 Hamburg
Telefon 040 - 20 13 63 * Fax 0 40 - 20 60 50

Wllhelm J.H. Bottcher GmbH

Der Fachbetrieb
fur alle Probleme
des Warme-, Kélte-, Schall- und Brandschutz

22081 Hamburg * GluckstraBBe 5
Tel.: 298 72 20 « Fax: 29 87 22 23

Elektro-Anlagen

Althbausanierung - Kabel-TV - Telefon-
@E.CHECK und Sprechanlagen - Lichttechnik
/# Elektroheizungen - Warmwassergerate

"’99 wﬂ“
Heinrich Reichhardt KG Rél‘hh"”'

Menckesallee 32 » 22089 Hamburg
Telefon: (040) 20 64 75 - Telefax: (040) 2003433 Elektroinstallation

Helnrlch neunnam: KG






