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Vereinszeitschrift

des

SV St. Georg von 1895 e. V.

Ausgabe 04/2010

Aus dem Vorstand
Liebe St.Georgerinnen,

liebe St.Georger,

ein recht beweg-
tes Vierteljahrliegt
hinter uns. Aber
der Bewegung
wegen sind wir im
Sportverein und
wenn die Bewe-
gung auch nochin
die richtige Rich-
tung geht, ist der
Aufwand schnell
vergessen und die Hoffnung wird ge-
weckt, dass es so weitergeht. Ohne die
Erfolge der einzelnen Mannschaften ver-
nachléssigen zu wollen, ist die Chronolo-
gie aus der Sichtdes Vorstandes wie folgt
zu lesen:

18.September

Anfanglich etwas schleppend fiillten sich
dann doch gegen 18.30 Uhr die Rdume
unseres Clubhauses anlasslich unseres
Sommerfestes und wir konnten im Laufe
des Abends ein fast volles Haus feststel-
len. Naturlich lief nicht alles wie geplant,
aber vielleicht war gerade das das Salzin
der Suppe. Lest hierzu bitte den Artikel

der die Frohlichkeit dieses Abend be-
stens zum Ausdruck bringt.

4.Oktober

Wir hatten zur AuRerordentlichen Haupt-

Redaktionsschluss
fir die Ausgabe 1-2011:

18.02.2011, 18.00 Uhr

versammlung eingeladen, um einen
2 Vorsitzenden zu wéhlen. Da die Tages-
ordnung nur diesen Punkt aufwies, war
zu erwarten, dass die Resonanz nicht
grol} sein wiirde. Und so erschienen le-
diglich 16 Mitglieder, vorwiegend aus der
FuRball-Abteilung, weil der sich zur Wahl
stehende Kandidat Bernd Rosenstein
eben seit Jahrzehnten dieser Abteilung
angehort. So wurde Bernd dann auch
einstimmig ohne Gegenkandidat gewahilt.
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Herzlichen Dank Bernd fir deine Bereit-
schaft, im Vorstand des SV St.Georg
mitzuwirken und herzlichen Glickwunsch
zu deiner Wahl. Den entsprechenden
Bericht schrieb Uwe Iden als Wahlleiter
unter dem Titel AuRerordentliche Haupt-
versammliung.

7.Oktober

Seit Jahren war die Turnabteilung ohne
Abteilungsleitung. Das spiegelte sich in
der Negativ-Entwicklung der Mitglieder-
zahl dieser Abteilung wider. Inken
Mittelstadt hatte sich bereit erklart, dieses
Amt zu Ubernehmen und wurde auf der
entsprechenden Jahresversammlung der
Turnabteilung, zu der der Vorstand ein-
geladen hatte, einstimmig als Abteilungs-
leiterin gewahlt. Uwe Iden schrieb den
Bericht Jahresversammlung der Turnab-
teilung und unter Persénliche Daten stellt
sich Inken Mittelstadt denjenigen vor, die
sie noch nicht kennen. Wir danken dir,
liebe Inken, das du dich in dieses Amt
hast wahlen lassen und winschen Dir
viel Erfolg und auch ein wenig Spal} in
deiner vor Dir liegende Aufgabe. Es gibt
viel zu tun!

Es ist eine Freude zu sehen, wie sich die
FuRball-Abteilung unter Jirgen Bendler
und all seinen Helfern neu strukturiert
hat. Das war nicht nur auf dem Sommer-
fest zu belegen. Wir wiinschen Euch wei-
terhin viel Erfolg! Ich hoffe, dass die ein-

Nadeltrager - Abend

zelnen Abteilungen in dieser Ausgabe
der Vereinszeitung viel von ihren Erfol-
gen schreiben, denn zu berichten gibt es
genug.
Zu berichten hétte auch unser Schatz-
meister Dierk Eilner von der positiven
Entwicklung der Mietgliederzahl. Vielleicht
kdnnen wir ihn motivieren, wahrend un-
seres Nadeltréger-Abends ein wenig die
Katze aus dem Sack zu lassen. Damit
kommen wir zum n&chsten Termin: der
besagte Nadeltrdger-Abend am 2. Dez-
emeber. Dieses ist neben der Jahres-
hauptversammlung die zentrale Veran-
staltung in unserem Sportverein und hat
auch bei Euch als Mitglieder einen ent-
sprechenden Stellenwert erhalten. Der
Vorstand winscht Euch und sich eine
mehr als rege Beteiligung an diesem
Abend, der zu Ehren der langjahrigen
Vereinsmitglieder und als Danksagung
fur die ehrenamtlich Tatigen vor vielen
Jahren eingerichtet wurde. Dazu habe
ich einen kleinen Text mitdem Titel Nadel-
trager-Abend, nicht nur fir Nadeltrdger
geschrieben.
Ichwiinsche viel Spalt beim Lesen dieser
Ausgabe der Vereinszeitung und bin mir
sicher, Euch alle am 2. Dezember anzu-
treffen. Schon jetzt herzlichen Dank fir
Euer Erscheinen.
Mit sportlichen GriiRen
Ihr/Euer Rainer Lochbaum

nicht nur fiir Nadeltrager

Hiermit méchte der Vorstand des SV
St.Georgalle Vereinsmitglieder zur Eh-
rung der aktiven Nadeltrager sowie
zur Danksagung an die ehrenamtlich
Tatigen in unser Clubhaus Hammer
Steindamm 130 am Donnerstag, den
2. Dezember um 19.30 Uhr herzlich
einladen.

Verdiente Vereinsmitglieder, die dieses
Jahr mit einer Nadel geehrt werden sol-

2

len, erhalten eine persodnliche Einladung.
Wie in den einleitenden Worte dieser
Vereinszeitung bereits erwéhnt, hat sich
der Nadeltrdger-Abend, der eben nicht
nurfirunsere Nadeltrager sondern eben-
so fur alle, die als Abteilungsleiter, Trai-
ner, Ubungsleiter oder Betreuer, genau-
so wie alle, die dem Verein durch Rat und
Tat oder als Forderer unterstiitzen, zu
einer zentralen vorweihnachtlichen Feier
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entwickelt. Es ist schén, auch mal Danke
sagen zu kdnnen und auf das hinzuwei-
sen, was fiir viele Selbstverstandlichkeit
geworden ist. Was ein Trainer oder
Ubungsleiter/in leistet, wird leider mei-
stens erst festgestellt, wenn sie oder er
nichtmehr auf dem Platz oderin der Halle
erscheint. Deswegen sollte es auch ein
Anliegen der Sporttreibenden sein, ihren
Dank zum Ausdruck zu bringen und den
Nadeltrdgern wegen ihrer geleisteten
Arbeit und ihrer langjéhrigen Treue zum
Verein die Ehre zu erweisen.

Auch der Vorstand unseres Vereines

mochte sein Teil dazu beitragen indem
er, wie im letzten Jahr, zu einem Imbiss
einladt, der gewahrt, dass jeder gesattigt
wird.
Da die Ehrung der neuen Nadeltrager die
Veranstaltung einleitet, bitten wir um
moglichst plnktliches Erscheinen. Durch
unser Sommerfest hat sich eine tolle
abteilungs- und generationsiibergreifende
Gemeinschaft in unserem Verein gebil-
det, die es jetzt gilt zu bestatigen und
auszubauen.
Wir freuen uns auf Euch!

Rainer Lochbaum

Einladung zur

Ordentlichen Mitgliederversammlung

des SV St.Georg von 1895 e.V.
(Jahreshauptversammliung)
am Montag, den 28. Februar 2011 um 19.30 Uhr
im Vereinshaus

Liebe St.Georgerinnen und St.Georger

Das hinter uns liegende Geschéftsjahr im SV. St.Georg hatte einige Turbulenzen
aufzuweisen, die jedoch fast alle im ruhigen Fahrwasser ihr Ende fanden.

Es wird jedoch Einiges zu berichten geben und noch viel wichtiger ist, Eure Meinung
zu héren. Nimmt bitte die Gelegenheit eines regen Erfahrungsaustausches in und Giber
unseren Verein wahr und folgt dieser Einladung zur Jahreshauptversammlung.
Stimmberechtigt sind geman unserer Satzung alle Mitglieder, die am Versammlungs-
tag mindestens 16 Jahre alt sind. Jiingere Mitglieder sind ebenso herzlich willkommen,
kénnen an den Abstimmungen jedoch nicht teilnehmen.

Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Verlesung der Protokolle der letzten Jahreshauptversammlung am 22.Febr. 2010
und der AufRerordentlichen Hauptversammlung am 4.0kt. 2010
Bericht des Vorstandes

Bericht des Beirates

Bericht der Kassenprufer

Entlastung des Vorstandes

Neuwahlen

2 Vorsitzender

Beisitzer

Beschlussfassung Uiber den Etatvoranschlag 2011

. Satzungsanderungen

10.Antrége

11.Verschiedenes

©ooT o NO O~
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Gemal § 10 der glltigen Satzung missen Antrage auf Satzungs - und Beitrags-
anderungen mit schriftlicher Begriindung bis zum 31.Dez. 2010
In der Geschéftsstelle unseres Vereines eingereicht werden.

Fir den Vorstand

Rainer Lochbaum
1. Vorsitzender

Bernd Rosenstein
2. Vorsitzender

Dierk Einer
Schatzmeister

AuBerordentliche Hauptversammliung

des Hauptvereins
am 04. Oktober 2010

Am 4. Oktober fand wie in der Vereins-
zeitung fristgerecht angekundigt die au-
Rerordentliche Hauptversammlung statt.
Einziger Tagesordnungspunkt war die
Wahl eines 2. Vorsitzenden fur den
Gesamtverein. Uber die Griinde, die zur
Einberufung der auerordentlichen Ver-
sammlung fihrten, hatte der 1. Vorsitzen-
de in der letzten Ausgabe ausfiihrlich
berichtet.

Nach der Ublichen Begriilung und Fest-
stellung der ,satzungs- und fristgema-
Ren“ Einladung durch den Versamm-
lungsleiter kam es zur Wahl des 2. Vorsit-
zenden. Als einziger Kandidat stellte sich
Bernd Rosenstein aus der Fufballab-
teilung zur Wahl. Weitere Vorschlége
wurden trotz ausdricklicher Nachfrage
nicht vorgebracht.

Auf Vorschlag des Versammlungsleiters
wird der 2. Vorsitzende zunéchst bis zur
nachsten Jahreshauptversammlung in
2011 - also fur ca. ein halbes Jahr -
gewahlt. Damit ist die Einhaltung derin §
12 der Vereinssatzung vorgegebenen
Fristen und Wahlperioden gewahrleistet.
Daraufhinwurde Bernd Rosenstein ein-
stimmig zum 2. Vorsitzenden fiir den
Zeitraum bis zur ndchsten Jahres-
hauptversammlung in 2011 gewaihlt.
Unter ,Verschiedenes® wurde den Anwe-
senden Gelegenheit zur Aussprache und
Fragestellung gegeben. Es folgte ein all-
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gemeiner und konstruktiver Gedanken-
austausch uber die Vereinssituation und
das Engagement in den Abteilungen. In
diesem Zusammenhang brachten die An-
wesenden ihre Verwunderung Uber die
geringe Beteiligung an der Versammlung
zum Ausdruck. In diesem Zusammen-
hang besonders auffallig war die Abwe-
senheit der Beiratsmitglieder und
Funktionstrager des Vereins. Eine Tatsa-
che, die nicht gerade fir ein intensives
Vereinsleben in unserem, gerade von
den ,Altmitgliedern® so hochgehaltenem
Traditionsverein spricht. Bedauerlich,
aber leider wahr!
Es bleibt zu hoffen, dass sich das viel-
leicht einmal wieder &ndert. Wortbeitrage
und Einstellungen zu Mitarbeit und Enga-
gement im Verein vom neu gewdhlten 2.
Vorsitzenden Bernd Rosenstein und den
der Uberwiegend jungeren Anwesenden
lassen erfreulicherweise eine Trend-
wende zum Positiven erkennen.
Bernd, vielen Dank fir deine Bereitschaft
zur Mitarbeit im Vorstand in deiner neuen
Funktion als 2. Vorsitzender - eine sicher
nicht gerade leichte Aufgabe. Alle Vor-
standsmitglieder freuen sich auf die Zu-
sammenarbeit mit dir. Wir sind davon
Uberzeugt, dass Du unsere gemeinsame
Vorstandsarbeit nachhaltig bereichern
wirst.

Uwe Iden



Spatsommerfest
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am Sonnabend, den 18. September 2010 im Vereinshaus

Wie schén, mal wieder ein Festin unserem
Verein. Wie habe ich mich darauf gefreut.
Im Vorwege gab es immer wieder Diskus-
sion, ob so ein Fest gemacht werden soll.
Kritiker meinten, es kdmen keine Leute, die
Mitglieder hatten keine Lust usw. usw.

Ich habeimmerdagegen argumentiert, weil
ich der Meinung bin, wer nicht wagt, der
nicht gewinnt. Schon friiher, so wurde mir
vonden Mitgliedern meiner Dienstags-Grup-
pe gesagt, wurde viel gefeiert und wenn sie
von solchen Festen erzdhlten, leuchteten
ihre Augen. Es soll immer schén gewesen
sein.

ALSO- Warum nicht an Altem ankniipfen
und wieder dazukommen gemeinsame
Feste zu feiern.

Die Werbung begann—und viele Mitglieder
meiner Sportgruppe waren auch voller Vor-
freude.

Samstag, 18.September 2010 , um 19.00
Uhr betrat ich das Vereinslokal und war so
Uberrascht von den vielen Leuten. Ich z&hl-
te ca. 60 Leute, jung und altund alle fréhlich
und guter Dinge. Die Musik spielte und die
ersten waren schon aufder Tanzflache und
schwangen das Tanzbein. Ich sah Mitglie-
der aus der Seniorengruppe, aus meiner
Fitness-Gruppe, aus der Donnerstags-
gruppe von Uwe , viele aus der Fuball-
sparte und auch unseren Vorsitzenden
Rainer Lochbaum.

Zur guten Laune und zum guten Gelingen
trugen vor allen Dingen die FuRballer bei-
sie waren so gut darauf - . Sie lebten so

richtig das Miteinander im Verein vor — alt
und jung gemeinsam.

Sie setzten sich an die Tische zu den
anderen Vereinsmitgliedern, sie forderten
die Alteren zum Tanzen auf — sie sangen
gemeinsam — sie lachten gemeinsam.

Die Stimmung war wirklich gut.

Einen Wehrmutstropfen gab es. Der Gast-
wirt Michael bekam den Grill nicht zum
Laufen — keine Grillwurst- kein Grillfleisch.
Aber er hat diese, fiir ihn sicherlich auch
furchtbare Situation —super gemeistert. Er
hat sich vor die Gaste gestellt, die Situation
erklart, sein Bedauern zum Ausdruck ge-
bracht — und dann angesagt,, was er an
Essen zubereiten kann.

Es gab kein Murren — alle machten das
Beste aus dieser Situation—und wirwurden
alle satt.

Gegen Mitternacht bin ich gegangen, satt
gegessen, von Prosecco benebet, mude
getanzt und sehr zufrieden.

Das Fest war, das ist auch die Meinung
vieler Mitglieder aus meiner Gruppe, fur ein
Neuanfang sehr gelungen. Viele haben
nach jahrelanger Feier-Abstinenz- warum
auch immer — wieder Freude und Lust
daran, mit anderen Sportkollegen gemein-
sam zu feiern, miteinander auch privat et-
was zu unternehmen und das ist gut so.
Und das Gemeinsame — jung und alt — ist
die die Philosophie eines Vereines.

LaRt uns darauf aufbauen und auf zum
néchsten Ereignis.

e Grundstlcke

¢ Immobilien-Kapitalanlagen
¢ Wirtschaftsberatung

¢ Projektentwicklung
¢ Versicherungen

\

K
d

StuckenstraBe 60 e 22081 Hamburg e Telefon (040) 20 94 22 - 01 e Telefax - 25
E-mail: Concept-Immobilien-GmbH@t-online.de

JUrgen Kaape Haus- und Hypothekenmakler
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[ Basketball

Sportlicher Herbst bei STG-Basketball

Die Wettkampf- Resultate bei STG-Bas-
ketball sind ein Herbstzeitgebilde: Glick
und Erfolg welken gleichermafien dahin.
Dieser bereits von den ersten Herren
unsere drei Teams bis Ende Oktober
acht Spiele und haben acht Spiele verlo-
ren. Eine Bilanz mit der man sich auf
jeder Beerdigung blicken lassen kann.
Natirlich hat jedes Team seine spezifi-
sche Erkléarung fur allerlei Hindernisse,
die gelassen umstolpert wurden. So gab
es Verletzungen sowohl bei den ersten

friihzeitig mit vier Niederlagen in der Stadt-
liga gesetzte Trend wurde durch das Se-
nioren-Team und die Damen nicht ver-
bessert, aber gefestigt. Insgesamt hatten
Herren (Erik, Torsten) als auch bei den
Damen (eigentlich alle) zu beklagen.
Einige Fighter fehlten bei wichtigen Spie-
len wegen Auslandsaufenthalten
(rappstar, Jenny). Die neue Senioren-
Mannschaftindes hatte einfach Pech: Sie
produzierte das knappste Resultat (58-
59). Angesichts einer 12 Punkte-Fih-

Gut gespielt, aber kein Sieg vs. TSG Bergedorf (41-57).




rung in der 26.Min. war diese Niederlag
allerdings zugleich eine bittersten im bis-
herigen Saisonverlauf.

Abseits der eisernen Wirgehand des
Wettbewerbsgedankens ist die Basket-
ball-Abteilung eigentlich ganz gut aufge-
stellt. Bei aller bescheidenen Ehrlichkeit
besteht Hoffnung, dass wir auch in 2010
zum Jahresende per Saldo an Mitglieder
leicht gewachsen sind. Positiv gestaltet
sich auch die Kooperation mit der HT 16
im Bereich Schiedsrichterwesen. Oder
verleitet die nachbarschaftliche Zusam-
menarbeit unsere eigenen Schiedsrich-
ter dazu, noch weniger Spiele zu pfeifen?

©

Wird der Traum, den wir alle als Kinderim
Baumhaus trdumten, der Traum, der
dem Schiffbriichigen, geklammertaneine
vermodernde Holzplanke, neuen Mut
schenkt, bis schlieRlich Land in Sicht ist,
wird der Traum von basketballerischen
Siegen als gerechten Lohn fir unsere
Trainingsarbeit noch in dieser Saison
wahr? Finden sich neue, bessere Struk-
turen, womdoglich eine neue, weniger on-
kelhafte Abteilungsleitung? Auskunft Giber
all diese Fragen erteilt zeithah unsere
immer beliebtere Homepage http://
stg.basketball-hamburg.de (neue Adres-
se).

SV St.Georg - Post SV 30-38 (16-18)

Viertel: 6-13, 10-5, 2-7, 12-13.

Freiwirfe: STG 1/8 (12,5 %) — POST 5/11 (45 %).

Fouls: STG 11 Fouls — POST 13 Fouls.

Stationen: 0-8 (4.Min.), 6-10 (7.Min.), 11-15 (19.Min.), 18-18 (25.Min.), 18-25 (30.Min.),

20-34 (34.Min.).

Stats: Gina 7 Pts. (1 Dreier, 3 Fouls), Marie 6 Pts. (1 Foul), Jessica 6 Pts. (0/4 FW,
1 Foul), Filiz 5 Pts. (1/4 FW, 1 Foul), Jemina 2 Pts. (4 Fouls), Selver 2 Pts. (1 Foul),
Janita 2 Pts. (keine Fouls), Carina (keine Fouls), Wiebke (keine Fouls).

SV St.Georg - BG Hamburg West 58-59 (27-23)

Viertel: 14-16, 13-7, 18-15, 12-21.

Freiwtrfe: STG 8/15 (53 %) — BGW 15/31 (48 %).

Fouls: STG 21 Fouls — BGW 12 Fouls.
Stationen:

7-8 (5.Min.), 21-18 (15.Min.), 38-27 (24.Min.), 42-30 (25.Min.), 50-42

(34.Min.), 50-52 (38.Min.), 56-55 (39.Min.).

Stats: J3S 15 Pts. (%4 FT, 3 Fouls), C-Jay 13 Pts. (3 Dreier, keine Fouls), bigM 10 Pts.
(=/1 FT, 3 Fouls), Rascal 6 Pts. (2/4 FT, 27.Min.: 5.Foul), Big Fat Old Man 6 Pts. (2/
2 FT, 30.Min.: 5.Foul), Naser 3 Pts. (1 Dreier, keine Fouls), Dany 2 Pts. (0/2 FT, 2
Fouls), Artur 2 Pts. (keine Fouls), RAE 1Pt. (1/2 FW, 3 Fouls).

PHYSIOTHERAPIE

Riko Lachmann-Ehlers

Physiotherapeut u. staatl. gepr. Masseur - Lymphdrainage-Therapeut

Krankengymnastik (KG) « KG auf neurophys. Basis * Massagen
Manuelle Lymphdrainage / KPE ¢ Manuelle Therapie
Warme- u. Kéltebehandlungen

e Hausbehandlungen e

Termine nach Vereinbarung

Mettlerkampsweg 6 * 20535 Hamburg ¢ Telefon 040 / 219 19 92
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Endop!othese Endo

Ausfahrt der Endoprothesen- Sportgruppe

Am 12.August2010 startete unsere Grup-
pe eine Tagesfahrt nach Ribnitz-
Damgarten und Gustrow per Bus. Neun
Personen hatten sich zusammengefun-
den, um eine Bernsteinmanufakturundin
Gustrow den ,Schwebenden Engel” von
Barlach zu besichtigen.

Die Hinfahrt nach Ribnitz-Damgarten ver-
lief bei stromendem Regen, so dass man
von der Landschaft kaum etwas erken-
nen konnte.

Als wirin R.-D. eintrafen, hatte es gottlob
aufgehort. Wir konnten also trockenen
me werfen, wo die Feinarbeiten noch per
Hand erledigt werden.

Bevor die Fahrt weiterging, vertraten wir
uns noch kurz die Beine, um dann in der
hibschen ,Fischschenke“ unser lecke-

FuRes die aus einem ganz modernen
Gebdude bestehende Bernstein-
manufaktur besichtigen.

Dort verschaffte uns eine Fihrung sehr
viel Wissenswertes Uber die Funde und
Verarbeitung von Bernstein.

Es gibt z.B. auch weil3en Bernstein- wer
weil} das schon!

Uber 3 Stockwerke waren die diversesten
Sticke, die hergestellt worden waren,
ausgestellt, wie z.B. Schmuck, Schachfi-
guren, Vasen, Lampen und Schalen. Wir
konnten dann einen Blick in die Werkrau-
res Mittagessen einzunehmen. Das Re-
staurant befand sich in Damgarten am
Saaler Bodden, wo an der Marina viele
grof3e Segel- und Motorboote lagen.
Nach dieser Pause ging die Fahrt weiter




nach Gustrow, wo uns Zeit zur freien
Verfligung stand.

Der Bus hielt auf einem grofRen Park-
platz in der Ndhe des Schlosses, so
dass die Sehenswiurdigkeiten leicht zu
erreichen waren.

Das Renaissance-Schloss mitdem herr-
lichen Garten war ein imposanter Bau
aus dem 16. Jahrhundert. Das é&lteste
Gebaude der Stadt ist allerdings der
Dom. Er wurde 1335 geweiht und als
frihgotische Pfeilerbasilika erbaut.

Wir haben ihn voll Interesse besichtigt-
vor allen Dingen natirlich den ,Schwe-
benden Engel®, den Barlach 1927 ge-
schaffen hat und der in der N.S- zeit als
entartete Kunst galt. Erhangt dort bewe-

®
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7 FuBball
FuBball-Liga
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gungslos und weltentriickt, und er soll
der Opfer des 1. Weltkrieges gedenken.
Im Dom befinden sich auch wunder-
schéne Apostelfiguren, die in einer Rei-
he stehen, aus dem 16. Jahrhundert,
von einem Lubecker Kiinstler geschaf-
fen.

Nachdem wir uns in einem Cafe mit
Kuchen und Kaffee gestédrkt hatten,
machten wir uns auf den Weg zum Park-
platz, wo der Bus stand. Dann ging es-
nunwiederbeiRegen, derunsin Gustrow
erspartgeblieben war-zurtick nach Ham-
burg, wo wir um 19.30 Uhr am ZOB
zurlick waren.

Ein schoéner, erlebnisreicher Tag war
nun zu Ende.

1. Herren - eine Mannschaft engagiert sich!

Seit der letzten Ausgabe ist nun einige
Zeit vergangen und dieser Bericht relati-
viert meinen ersten, der durch Anfangs-
euphorie und Aufbruchsstimmung gepragt
war.

Die 1. Mannschaft hat einen Kader von
nun circa zwanzig Spielern. Aus den un-
terschiedlichsten Griinden gibt es leider
nur einen Kern von circa zehn Spielern,
die in aller RegelmaRigkeit am Trainings-
betrieb teilnehmen kénnen. Unsere sport-
lichen Ziele missen aufgrund dessen
wesentlich langfristiger gesteckt werden.
In der Kreisklasse 09 gibt es Mannschaf-
ten mit zwei unterschiedlichen Spielstar-
ken. In der Tabelle I&sst sich dies in den
Plétzen 1 -7 und 8 - 14 ausmachen. Zwei
»Schlagbare” Mannschaften haben sich
leider vom Spielbetrieb zuriickgezogen.
Unser Saisonziel ist nun der 8. Tabellen-
platz. Spiele gegen Mannschaften aus
deroberen Tabellenhélfte missen solan-

ge wie moglich offen gehalten werden
und unser Ziel ist es, diese Mannschaften
zu ,argern“. Kleine Lichtblicke gibt es
aber auch, denn wir haben nun mit Marc
und Murat zwei Torhlter gewonnen, die
unsere Qualitat verbessern werden. Zur-
zeit belegen wirin der Kreisklasse 09 bei
drei Siegen und sieben Niederlagen den
9. Tabellenplatz. Das Torverhaltnis ist
allerdings stark verbesserungswurdig.

Umso erfreulicher ist aber die Entwick-
lung des Engagements der 1. Herren fir
den Verein des SV St. Georg. Am Spét-
sommerfest nahm fast die komplette 1.
Mannschaft teil. Auch das Dreiergestirn
(Bucki, Hubi und der Kaiser)waren natir-
lich vertreten. Ein groRer Teil der Mann-
schaft nahm ebenfalls an der ,Aul3eror-
dentlichen Hauptversammlung“ des Ver-
eines teil. Ich hoffe, dass sich dieses
Engagement fiir den Verein weiter ent-
wickelt und wir dem SV St. Georg dabei
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helfen, dass das Vereinsleben gestarkt
wird.

Ich m&chte an dieser Stelle auch auf die
Homepage unserer FulRballabteilung hin-
weisen. Hier besteht die Méglichkeit, sich

jederzeit Uber aktuellste Neuigkeiten zu
informieren.
www.sv-sankt-georg.npage .de
Das Bild zeigt die 1. Herren, die noch
ihren Weg sucht.

Gerald
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Herzsport

Herzsport-Gruppe

©

Hallo liebe Sportfreunde,

zuerst mochte ich zurickkommen auf
das herbstliche Sommerabschlussfest
vom 18. September. Leider war es to-
tal verregnet und der ,Auftrieb” dem-
entsprechend mager. Einfach nur scha-
de !l Traumten doch alle von einer
rauschenden Fete unter sternenklarem
Himmel, die Enttduschung war zu spu-
ren. Viele sind erst gar nicht gekom-
men. Ein Highlight war dagegen die
flotte Musik, ein DJ, der durch Stim-
mungsmache versuchte, diesem Fest
Glanz zu verleihen. Es bleibt nur zu
hoffen, dass wirim ndchsten Jahr mehr
Glick mit dem Wetter haben.

Im Anschluss hieran verbrachten ein
Teil der Herzsport-Mitglieder und de-
ren Freunde wieder gemeinsam eini-
ge Urlaubstage in der Ferienanlage
am EUROSTRAND Fintel in der Nord-
heide, organisiert von llse und Hans-
Georg. Um die Anlage kennenzuler-
nen, haben Annelore und ich klamm-
heimlich auch gebucht. Die Uberra-
schung war uns gelungen, zur Nach-
ahmung empfohlen.

Die Anlage als solche befindet sich in
ruhiger Lage, gelegen an einem herrli-
chen Natursee, der zum Spaziergang
einlddt. Ansonsten gibt es einen
Wellness-Bereich mit Schwimmbad,
Moglichkeiten fir allerlei Sportarten,
unter anderen Bosseln in freier Natur,

Bowling , Tennis, Minigolf bishin zu
Fahrradtouren. In der sogenannten
Tropic — Halle wurden allabendlich
phantastische Shows gezeigt. Im An-
schlul daran fand dort ,Tanz op de
Deel“nach Musik des hauseigenen DJs
statt. Alle Getrédnke waren ,allinclusive”
und unser Tanzbein haben wir auch
geschwungen. Um es sich ein paar
Tage richtig gutgehen zu lassen, nicht
soweit von zuhause fern zu sein, ist es
eine Top-Adresse. Nicht zu vergessen
das hervorragende Essen. Es war an
kulinarischen Kostlichkeiten wirklich
nicht zu Uberbieten. Denn eines sei
doch festgehalten: Die grosste Freude
empfinden wir doch bei einem guten
Essen oder ??77?

Von uns bekommt die Anlage jeden-
falls das Pradikat: ,Sehr empfehlens-
wert 1

(Hierzu sei angemerkt: Prozente be-
kommen wir nicht.)

Ich méchte die Gelegenheit nutzen,
unseren vier Kranken llse Ertel, Ingrid
Petersen, Giinter Telke und Klaus Wag-
ner baldige Genesung zu wiinschen.
Wir hoffen, dass lhr bald gesund wer-
det und wieder am Sport teilnehmen
kénnt.

Zu Euer Erinnerung:

Unsere Weihnachtsfeier mit Julklapp
findet am Freitag, den 3.Dez. 2010 ab
18 Uhr, wie immer im Hotel BEST WE-
STERN, Hammer Landstrasse 200
statt.

Eine schéne Adventszeit wiinscht
Annelore und Klaus
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| Seniorensport

Senioren
Seniorensport
Der Bericht ist kurz, erstens hatte ich
mir die Hand gebrochen, und zweitens
hat sich nicht viel ereignet.
Sehr zu unserem Bedauern mussten
wir, die Senioren, innerhalb 2 Jahr uns
von 3 Mitgliedern firimmer verabschie-
den.
Inge Jonas, ein sehr tapferer Mensch,
hat nach langer Krankheit den Kampf
aufgegeben. Wir haben sie in Wiirde
verabschiedet.
Inge Knaack, aktiv bis zum Schluss,
hat uns von jetzt auf nachher verlas-
sen. Leider ist hier zu unserem Bedau-
ern alles anonym behandelt worden.
Es war wohl der Wunsch der Verstor-
benen.
An Herzversagen istauch Helmut Kolbe
kurze Zeit spater von uns gegangen.
Alle Mitglieder werden wir in Ehren
halten!
Zu den Verstorbenen und nun nie mehr
wiederkehrenden Mitgliedern hat auch
noch der Ein oder Andere seinen Aus-
tritt bekundet, weil er oder sie in ein
Heim gegangen sind oder ganz ein-
fach nicht mehr kénnen.
WO BLEIBT DER REST DER SENIO-
REN AUS HAMM? SCHADE!
Trotz aller Traurigkeit waren einige Se-
nioren zum angekindigten Herbstfest
gekommen. Ich hatte getrommelt, na
ja, was soll ich sagen: Es war nicht der
Hit! Trotzdem, ich méchte keinem zu
nahe treten, aber gepasst hat leider
vieles nicht!
Schade, auch fir die Organisatoren,
es kann nur besser werden!
In diesem Sinne verbleibe ich mit
freundlichen Grufen, bleibt gesund,
bis bald!

Marion
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Ich méchte die Gelegenheit nutzen und
unseren traditionellen Advent- Kaffe
bei Michael ankindigen. Am 3. Advent
um 15.00 Uhr treffen wir zum gemautli-
chen Beisammensein in festlicher At-
mosphéare zusammen.

Preis fir Tee, Kaffe, Torte und Butter-
kuchen ca. wie letztes Jahr.

Ich habe schon einige Zusagen, jetzt
hoffe ich auf mehr bis zum 30. Novem-
ber per Telefon 04103/ 189 59 53.
2011 steht auch schon im Gespréach:
Reise nach Usedom

Datum: 12.-19. April 2011

Preis: DZ 484,50 EUR oder EZ 516,50
EUR fir 8 Tage HP inklusive Bus (Hin-
und Ruckreise vom Vereinshaus). An-
meldungen so frih wie moglich!!! Wer
es noch nicht kennt, das Hotel ist das
.Seetel an der Seebriicke Aalbeck.
Wunderschéne Promenade bis nach
Heringsdorf und Bansin, gut zu laufen
oder mitdem Bahnchen zu fahren. Also
04103/ 189 59 53 bei Marion anrufen.
Auch hier habe ich erstaunlich schon
einige Zusagen, ruft mich an oder sagt
es mir, wenn wir uns sehen.

Das war es fiir den Augenblick, alles
Liebe und Gesundheit winscht Euch
Marion.

Wiinsche fir die Feiertage und alle
Wiunsche zum Neuen Jahr persénlich
am 3. Advent.
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I Turnen
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Abteilungsversammlung
der Turnabteilung am 07. Oktober 2010

Nach vielen Jahren ohne Abteilungs-
fuhrung hatte sich gliickerweise eine Kan-
didatin gefunden, die sich grundséatzlich
bereit erklarte, sich fur die Wahl zur
Abteilungsleiterin der Turnabteilung auf-
stellen zu lassen. So wurden alle stimm-
berechtigten Mitglieder der Abteilung zur
Abteilungsversammlung der Turnab-
teilung am 7. Oktober satzungs- und frist-
gemaf eingeladen.

Immerhin 16 Mitglieder aus den verschie-
denen Sportgruppen der Abteilungen fan-
den erfreulicherweise den Weg in das
Vereinshaus.

Wesentlicher Tagesordnungspunkt war
die Wahl eines Abteilungsleiters bzw. ei-
ner Abteilungsleiterin und einer Stellver-
tretung sowie die Wahl der Mitglieder des
Abteilungsausschusses (Mitarbeiter der
Abteilungsleitung).

Da keine weiteren Vorschlage eingingen,
stand letztlich nur eine Kandidatin - Frau
Inken Mittelstadt - zur Wahl. Inken
Mittelstadt wurde von der Versamm-
lung einstimmig zur Abteilungsleite-
rin fiir den Zeitraum von zwei Jahren
gewdhlt. Vielen Dank Inken! Wir sind
davon Ubererzeugt, dass wir mit Dir eine
Person gefunden haben, die aufgrund
ihrer persoénlichen und fachlichen Qualifi-
kation den Anforderungen an das Amt
voll und ganz entspricht.

Als stellvertretende Abteilungsleiterin
stellte sich Sieglinde Ludwig aus der
Jedermannsportgruppe zur Wahl und
wurde anschlieend von der Versamm-
lung einstimmig bestatigt.

Als Mitglieder des Abteilungs-
ausschusses wurden gewahit

Marlies Burmeister aus der
Jedermannsportgruppe

und

Peter Kobstadt aus der
Herrensportgruppe.

Auch Sieglinde, Marlies und Peter vielen
Dank fir ihre Bereitschaft zur Mitarbeit im
Abteilungsausschuss. Unter ,Verschie-
denes*“hatte der Versammlungsleiterden
Anwesenden Gelegenheit zur Ausspra-
che und Fragestellung gegeben. Es folg-
te ein allgemeiner und konstruktiver Ge-
dankenaustausch Uber die Vereins- u.
Abteilungssituation, insbesondere hin-
sichtlich gemeinsamer Abteilungsaktivi-
taten. In diesem Zusammenhang brachte
Inken zum Ausdruck, dass sie sich fir die
Zukunft ein stérkeres Engagement des
Einzelnen winscht. Na, hoffen wir mal,
dass sich alle angesprochen fiihlen!

Der Versammlungsleiter, Mitglied in der
AG Fanta5, sieht eine enge Zusammen-
arbeit mit der Turnabteilung und ver-
sprach, diesbezuglich einen engen Kon-
takt mitdem Abteilungsausschuss zu pfle-
gen.

Nachdem der formelle Teil mit Erfolg und
Optimismus fur die weitere Entwicklung
der Turnabteilung abgeschlossen wer-
denkonnte, ging es zum gemdtlichen Teil
des Abends uber - eigentlich der ,wichtig-
ste TOP“ des Abends!?

Uwe Iden
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Personliche Daten zu mir:

Inken Mittelstadt, geborenam 27.09.1953
Verheiratet , 1 Sohn

Beruf: Dipl. Kauffrau /Personalreferentin
:ab 1.12.2010 im Vorruhestand

Div. Sportausbildungen : Aerobic-Aqua-
Pilates-Sturzprophylaxe-Fitness+ Ge-
sundheit

Seit 1998 bin ich Ubungsleiterin bei St.
Georg und leite die Fitness-Gruppe am
Dienstag von20.00 Uhr—21.30 Uhrinder
Halle Griesstrasse.

Eigenschaften: Fréhlich und voller Le-
bensfreude

Wiunsche:

Gesundheit

Noch lange Unterricht mit meiner Diens-
tags-Gruppe

Neue Kursangebote fiir den Verein

Viele viele neue und zufriedene Mitglieder fur den Verein
Unsere Sportgruppe , Fitness“ am Dienstag von 20.00 — 21.00 Uhr in der Halle

Griesstrasse

- Sieglinde stellt die Gruppe vor -

Es wird Zeit, dass sich unsere Fitness-
gruppe hier einmal wieder vorstellt.

Wir, Jung und Alt, Mannlein und Weiblein,
sind eine lustige Truppe. Anjedem Diens-
tag von 20-21 Uhr sagen wir den
Fettpolsterchen den Kampf an. Mit was?
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Mit viel Bewegung, viel Spall und viel
Freude

Fetzige Musik gibt den Takt fur Schritte
an, die unsere Ubungsleiterin Inken uns
vorgibt. Hier ist Konzentration und Koor-
dination gefragt. Unsere Inken hat so viel
Spal® am Sport und vermittelt es uns
auch, dass Sie uns mit lhrer Power , |hrer
Fréhlichkeit und Ihrer Freude am Sport
uns alle mitreif3t.

Mit einem ,Warm up*, das heil’t, unsere
Muskeln werden aktiviert, geht es los.
Mal machen wir einen kleinen Tanz, mal
arbeiten wir mit Bandern, mit Hanteln, mit
-Béllen grof3 und klein-, neuerdings auch
ganzmodern mit FLEXI-BAR (sogenannte
Wackelstabe fur die kleinen Muskeln )
mal gehen wir auf den Boden. Ja und da
werden unsere Bauchmuskeln bearbei-
tet, gerade, schrége, und quere. Auch die



Beine, Fulke und der Riicken kommen nie
zu kurz.

Alles wunderbar — schweifldtreibend —und
es kommt nie Langeweile auf.

Ab und zu ein markiger Spruch aus der
Ménnerriege, und so ist eine Stunde
schnell vergangen, und wir haben viel fiir
unsere Gesundheit und fir unsere Fit-
ness getan.

Wer dann noch Lust hat, kann noch eine
% Stunde Volleyballdran hangen, beider
dann die méannlichen Sportler grof3 auf-
laufen.

AuBer diesem sportlichen Beisammen-
sein haben wir schon viele schdéne ge-
meinsame Stunden verlebt und Ausfliige
unternommen. Alle Jahre geht es einmal
nach Sylt.

Dieses Jahr hat allerdings trotz rechtzei-
tiger Anmeldung das Landschulheim in
Rantum gepatzt. Argerlich fir uns. Es
kann im n&chsten Jahr also nur besser
werden.

Nachstes Jahr haben wir uns vorgenom-
men — mindestens alle 6 Wochen eine
gemeinsame Aktivitdt zu unternehmen.
Vielleichteine interessante Besichtigung?
Vielleicht im Sommer eine Fahrradtour?
Jeder in unserer Gruppe ist gefordert,
Ideen zu entwickeln, damit das Gemein-
same nicht nur Worte sind, sondern auch
Taten folgen. Wir haben alle Zeit und es
dochimmer schén, gemeinsam mit Sport-
lern etwas zu unternehmen.

Unsere Gruppe wirde sich auch Uber
neue Leute freuen, die Lust am Sport
haben und auch auf eine tolle aktive Ge-
meinschaft.

Jetzt freuen wir uns auf unsere Weih-
nachtsfeier am 11. Dezember 2010.

Hier wiinschen wir bereits jetzt allen eine
schéne Adventszeit, eine frohes Weih-
nachtsfest und ein gutes und gesundes
und aktives Jahr 2011.

Sieglinde Ludwig
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Wir wiinschen allen ein
Frohes Weihnachtsfest und
ein gesundes und
erfolgreiches Neues Jahr!

Bis zur nachsten Ausgabe .... ’}C
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Anschriftenverzeichnis

Geschéaftsfiihrender Vorstand

1.Vorsitzender

Rainer Lochbaum

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 0172 6633153

2.Vorsitzender

Bernd Rosenstein

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 0162 2324220

Schatzmeister

Dierk Eifner

E-Mail: vorstand@svstg.de
Tel.: 21902943

Erweiterter Vorstand
Joachim Kroger
Michael Koster

Uwe Iden

Jorn Grothe

Beirat

Dr. Harm Bredemeier
Tomas Tamm

Jurgen Kaape

Tim Cordts

Geschiftsstelle

Hammer Steindamm 130, 20535 Hamburg
Tel.: 2123 53, Fax: 21902933

E-Mail: info@svstg.de

Mo und Do von 15 bis 18 Uhr

Vereinskonten

Haspa: 1244/ 123 038 (BLZ 200 505 50)
Spendenkonto

Haspa 1244/ 124 812 (BLZ 200 505 50)
Tenniskonto

Haspa 1244/ 121 586 (BLZ 200 505 50)

Aktuelles-, Ubungs-/Trainingszeiten, Termine im
Internet unter:

www.svsanktgeorg.de
www.svstg.de

Ansprechpartner Abteilungen:

Badminton
Tobias Boes , Tel.: 0151 18181863
badminton@svsanktgeorg.de

Basketball
Ralph Hiemke, Tel.: 6434068
basketball@svsanktgeorg.de

Endoprothesensport
Geschaftsstelle, Tel.: 212353
endo@svsanktgeorg.de

FuRball
Jurgen Bentler, Tel.: 0172 4004331
fussball@svsanktgeorg.de

Herz- Sport
Klaus Pfund, Tel.: 7331104
herzsport@svsanktgeorg.de

Hockey
Holger Thies, Tel.: 6408433
hockey@svsanktgeorg.de

Leichtathletik
Michael Loth, Tel.: 2007896
leichtatletik@svsanktgeorg.de

Seniorensport
Marion Martens, Tel.: 04103 / 1895953
senioren@svsanktgeorg.de

Taekwon Do
Martin Sbeih, Tel.: 28419682
teaekwondo@svsanktgeorg.de

Tennis
Tim Cordts, Tel.: 21902937
tennis@svsanktgeorg.de

Turnen
Inken Mittelstedt, Tel.: 0174 7068166
turnen@svsanktgeorg.de

Volleyball
Thorsten Haller, Tel.: 23909714
volleyball@svsanktgeorg.de

Vereinshaus”Sunshine”
Hammer Steindamm 130, 20535 Hamburg
Telefon: 64226393

E-Mail: sunshine@svsanktgeorg.de

IMPRESSUM
Herausgeber: SV St. Georg von 1895 e. V.
Verlag und Anzeigenverwaltung: Zextay Blandina Hewmann, INh. Mathias Schirger,
Rugenbarg 270, 22549 HH, Tel.: 45 36 06, E-Mail: verlag-b-neumann@t-online.de
Druck: T, ', Rugenbarg 270, 22549 Hamburg

Erscheinungsweise: dreimonatlich. Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.




sanitar
heizung
klima

r ]
Gas Reneé Tietz
Wasser Meisterbetrieb
Heizung HAMBURG

WendenstraBie 427 - 20537 Hamburg - Tel. 040 / 736 79 120 u. 736 79 121 - Fax 040 / 736 71 289

Y

Ihr zuverlassiger
Partner

a ~T/ASSELBROOIK
APOTHEKE

Naturheilmittel - Krautertees - Vitamine

Caspar-Voght-StraBe 88 * 20535 Hamburg
Telefon 0 40 - 20 13 63 * Fax 0 40 - 20 60 50

Wllhelm J.H. Bottcher GmbH

Der Fachbetrieb
fur alle Probleme -
des Warme-, Kilte-, Schall- und Brandschutz

22081 Hamburg « GluckstraBBe 5
Tel.: 298 72 20 « Fax: 29 87 22 23

Elektro-Anlagen

Altbausanierung - Kabel-TV - Telefon-
@E.CHECK und Sprechanlagen - Lichttechnik
/# Elektroheizungen - Warmwassergerate

"Oss :Hﬂ“
Heinrich Reichhardt KG Rél‘hh"”'

Menckesallee 32 » 22089 Hamburg
Telefon: (040) 20 64 75 - Telefax: (040) 2003433 Elektroinstallation

Helnrlch neunnam: KG






